
                         24. 3. – 28. 3. 2025                      
Pondělí:  Chléb s pažitkovým máslem, mléko, ovoce 

                 Polévka cizrnová 

                 Těstoviny s mletým masem, sirup 

                 Vícezrnný chléb, pom. moravská, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Mandlový pletenec, bílá káva, ovoce 

                Polévka rýžová 

                Zeleninové lečo, brambor, čaj 

                Chléb, pom. kostelecká, čaj, zelenina 

               

Středa:   Houska, vanilkové mléko, ovoce 

                Polévka hovězí vývar s fritátovými nudlemi 

                Poděbradské maso, houskový knedlík, džus 

                Chléb, pom. tyrolská tvarohová, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Chléb, lučina s bylinkami, mléko, ovoce 

                Polévka celerová 

                Protýkaná hovězí pečeně, bramborová kaše, kompot, čaj 

                Chlebíčková večka, rybí pěna, čaj, zelenina 

 

Pátek:    Chléb, pom. vaječná, mléko, zelenina 

               Polévka kmínová 

               Hrachová kaše, kuřecí prsa, kyselá okurka, čaj 

               Ovocný jogurt, čaj, ovoce 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 

 



 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


