
                         3. 3. – 7. 3. 2025                      
Pondělí:  Chléb s máslem, mléko, ovoce 

                 Polévka drožďová 

                 Vepřový guláš, kolínka, sirup 

                 Slunečnicový chléb, pom. cizrnová, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Makovka, horká čokoláda, ovoce 

                Polévka luštěninová 

                Pečený losos na másle, brambor, ledový salát s pomerančem, čaj 

                Chléb, pom. želetavská, čaj, zelenina 

               

Středa:   Chia pečivo, jahodové mléko, ovoce 

                Polévka žampiónová 

                Krůtí maso na kmíně, rýže, čaj 

                Chléb, pom. Lučinka, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Obložený chléb, čaj, zelenina 

                Polévka zeleninová s kuskusem 

                Masopustní koblihy, bílá káva 

                Chléb, pom. třená, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Chléb, přírodní sýr Duko, mléko, zelenina 

               Polévka mrkvová 

               Zapečené brambory s tofu a zeleninou, barevná paprika, čaj 

               Chlebíčková večka, pom. švédská rybí, čaj, ovoce 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 

 



 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


