
                          11. 11. – 15. 11. 2024                      
Pondělí:  Chléb s máslem, mléko, ovoce 

                 Polévka s žitnými vločkami 

                 Těstoviny s mletým masem, čaj 

                 Vícezrnný chléb, Jihočeské pomazánkové, čaj, zelenina 

 

Úterý:    Makový závin, caro, ovoce 

                Polévka fazolová s drcenými rajčaty 

                Obalované cereální porce z tresky, bram. kaše, celerový salát s brusinkami, čaj 

                Chléb, pom. vaječná, čaj, zelenina 

 

 Středa:  Rohlík, granko, ovoce 

                Polévka zeleninový vývar s fritátovými nudlemi 

                Moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí, džus 

                Chléb, pom. pohanková s tvarohem, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Chléb, máslo, plátkový sýr Madeland, mléko, ovoce 

                Polévka kulajda 

                Krůtí nudličky na bylinkách, jasmínová rýže, sirup  

                Chlebíčková večka, lososové pěna, čaj, zelenina 

 

Pátek:    Chléb, přírodní sýr Gervais, mléko, zelenina 

               Polévka hráškový krém 

               Zapečené brambory s tofu a zeleninou, kyselá okurka, čaj 

               Activia bílá, čaj, ovoce 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 

 



 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


