
                          21. 10. – 25. 10. 2024                      
Pondělí:  Chléb s máslem, mléko, ovoce 

                Polévka krupicová s vejci 

                Farfalle s omáčkou z pórku a smetany, čaj 

               Slunečnicový chléb, pom. lázeňská, čaj, zelenina 

 

Úterý:    Jablečný závin, kakao, ovoce 

                Polévka hrstková 

                Obalované rybí filety, bramborová kaše, okurkový salát, čaj 

                Chléb, pom. jemná z nivy, čaj, zelenina 

 

 Středa:  Tmavý rohlík, vanilkové mléko, ovoce 

                Polévka zeleninový vývar s hvězdičkami 

                Zbojnická směs, rýže, sirup 

                Chléb, pom. liptovská, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Chléb, Jihočeské žervé, mléko, zelenina 

                Polévka celerový krém 

                Kuřecí stehno na česneku, brambor, mošt  

                Jogurt Ekomilk, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Chléb, pom. sýrová, mléko, ovoce 

               Polévka zeleninová s bulgurem 

               Nudle s tvarohem, koktejl  

               Chléb, pom. z tuňáka, čaj, zelenina 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 

 



 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


