
                          2. 12. – 6. 12. 2024 

Pondělí: Cereální kostka, banánové mléko, ovoce 

                     Polévka jáhlová se zeleninou 

                     Kuřecí čína, rýže, mošt 

                     Chléb, pom. vaječná se žampióny, čaj, zelenina 

 

Úterý:    Chléb, přírodní sýr Gervais s jarní cibulkou, mléko, zelenina 

                    Polévka fazolová 

                    Obalované rybí porce s rajčaty a paprikou, br. kaše, dvoubarevný zelný salát, čaj 

                    Jogurt, ovoce, čaj 

 

Středa:   Vícezrnný chléb, pom. nemanická, mléko, ovoce 

                     Polévka zeleninový vývar s dýňovými nočky 

                     Tvarohové knedlíky s jahodami, koktejl 

                     Chléb, pom. cuketová, čaj, zelenina 

                    

Čtvrtek:   Sladký rohlík s rozinkami, kakao, ovoce 

                      Polévka květáková 

                      Vepřový plátek, brambor, fazolové lusky, čaj  

                      Chléb, pom. domažlická, čaj, zelenina 

 

Pátek:    Chléb, pom. sýrová s bylinkami, mléko, ovoce 

                    Polévka selská 

                    Zapečené těstoviny s cuketou, čerstvá zelenina, čaj 

                    Chlebíčková večka, pom. z lososa, čaj s citronem, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


