
                          29. 10. – 1. 11. 2024 

Pondělí:  

Úterý:    Chléb s máslem, jahodové mléko, ovoce 

                    Polévka pohanková se zeleninou a česnekem 

                    Zeleninový kuskus se sýrem, podzimní zeleninový salát, čaj 

                    Chléb, pom. vaječná s pažitkou, čaj, zelenina 

 

Středa:   Chlebíčková večka, pom. budapešťská, mléko 

                     Polévka květáková 

                     Játra na cibulce, rýže, čaj 

                     Chléb, pom. z tuňáka, čaj s citrónem, zelenina 

                    

Čtvrtek:   Chléb, přírodní sýr Duko, mléko, zelenina 

                      Polévka cizrnová s chlebovými krutóny 

                      Sekaná pečeně, bramborová kaše, dýňový salát s jablky, čaj 

                      Makovka, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Obložený chléb se šunkou a zeleninou, čaj 

                    Polévka bramborová s kořenovou zeleninou 

                    Nudle s tvarohem, koktejl  

                    Chléb, pom. lázeňská, čaj, ovoce 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 

                                                                                                                   

 

      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


