
                          7. 10. – 11. 10. 2024 

Pondělí: Sedmizrnná houska, kakao, ovoce 

                     Polévka zelná 

                     Italský těstovinový nákyp, červená řepa, čaj 

                     Chléb, pom. z rybího filé, čaj s citronem, zelenina 

  

Úterý:    Chléb, pom. z lučiny, mléko, zelenina 

                    Polévka z míchaných luštěnin 

                    Kapustový karbanátek, bramborová kaše, salát z čínského zelí, čaj 

                    Jogurt, ovoce, čaj 

 

Středa:   Slunečnicový chléb, pom. lipenská, mléko, ovoce 

                     Polévka vločková 

                     Kuřecí nudličky po čínsku, rýže, sirup 

                     Chléb, pom. vlašská, čaj, zelenina 

                    

Čtvrtek:   Chlebíčková večka, medové máslo, caro, ovoce 

                      Polévka kroupová s medvědím česnekem 

                      Masové kostky s vejci, brambor, čerstvá okurka, čaj 

                      Chléb, pom. z pečené mrkve, čaj, zelenina 

 

Pátek:    Rohlík, koktejl, ovoce 

                    Polévka drůbková s masem a těstovinou 

                    Krupicová kaše s kakaem, čaj 

                    Chléb, pom. tyrolská tvarohová, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


