
                          30. 9. – 4. 10. 2024 

Pondělí: Houska, bílá káva, ovoce 

                     Polévka zeleninová s quinoou 

                     Koprová omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, džus 

                     Chléb, pom. z tuňáka, čaj, zelenina 

  

Úterý:    Jablečný závin, karamelové mléko, ovoce 

                    Polévka špenátová 

                    Čevabčiči, brambor, zeleninová obloha, čaj 

                    Chléb, jemná šunková, čaj, zelenina 

 

Středa:   Chléb, pom. hermelínová, mléko, ovoce 

                     Polévka žampiónová krémová 

                     Putimský závitek, dvoubarevná rýže, čaj 

                     Chlebíčková večka, pom. z krabích tyčinek, čaj s citronem, zelenina 

                    

Čtvrtek:   Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko, zelenina 

                      Polévka z červené čočky 

                      Zeleninové lečo, brambor, čaj 

                      Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:    Dalamánek, kakao, ovoce 

                    Polévka drožďová 

                    Kuře na paprice, těstoviny, sirup 

                    Chléb, pom. jarní z míchaných vajíček, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


