
                          23. 9. – 27. 9. 2024 

Pondělí: Rohlík, kakao, ovoce 

                     Polévka jáhlová 

                     Rybí filé se sýrem a smetanou, tarhoňa se sušenými rajčaty, čaj 

                     Chléb, tradiční pomazánkové se šunkou, čaj, zelenina 

  

Úterý:    Chléb, pom. avokádová se sýrem Žervé, mléko, zelenina 

                    Polévka rajská s kuskusem 

                    Kuřecí stehno na rozmarýnu, brambor, mošt 

                    Chlebíčková večka, čokoládové máslo, čaj, ovoce 

 

Středa:   Cereální kostka, banánové mléko, ovoce 

                     Polévka česneková s ovesnými vločkami 

                     Tvarohové knedlíky s meruňkami, koktejl 

                     Chléb, pom. carská rybí, čaj s citronem, zelenina 

                    

Čtvrtek:   Chléb s máslem, vejce, mléko, zelenina 

                      Polévka hrachová 

                      Vepřový plátek, brambor, listový špenát, čaj 

                      Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:    Slunečnicový chléb, pom. rozhuda, mléko, ovoce 

                    Polévka s játrovými nočky 

                    Zapečené těstoviny s cuketou, zelný salát, čaj 

                    Chléb, pom. z červené čočky, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


